
که به   یکی از ابتدایی ترین فلسفه های روی زمین است  همان عودارواح و مبحث زندگی های گذشته  

پیشرفته مدیتیشن ووصل  طریق تمرین های  ز ااکند که م د عمل می یند تحقیق خوآهیته اصلی فرعنوان 

وریم. زندگی های گذشته مان رابه یاد بیا یک می توانیم  شدن به آکاش   

های زندگی  اتفاق  معنوی اساس لازم برای درک پایه وجسم های متعدددربدن فیزیکی آوردن تبه یاد 

م های زندگی های گذشته مانند تفاوت کسی است که درمورد یک برنامه آشپزی در  تجس تجربه  .است 

استانداردهای  را دریک رستوران گران قیمت باآن غذاتلوزیون صحبت می کند وشما طعم خوشمزه 

انید تجربه کنید. بالا می تو  

ی تجربه خودشما می تواند  ساعتها برای شما صحبت کنم ولمن می توانم درمورد تجربه های خودم 

  ما آگاهی  .هنگامی که ماشخصا درزندگی های گذشته مان کاوش می کنیمکاملا منحصر به فردباشد 

.   مافزایش پیدا می کن شخصیت اصلی طح قابل توجهی از  ن سآکه دردرزندگی های خاصی   

وریم ه رابه یاد بیا های گذشتمی توانیم زندگی  ه مادوروش وجود دارد ک  

و به  ه  لسه عمیق رفتبه خ ح امواج عمیق الفا یا سطح بهتر تتا یک.در مدیتیشن های تخصصی و درسط 

شخصیت و خود  از و اطلاعات نابی را طی کنید  ز را این سفر هیجان انگیکمک راهنما قدم به قدم 

آورده و به  های گذشته را به یاد واقعی کسب کرده اشتباهات وتجربیات و حتی موفقیت های زندگی 

. کنونی استفاده کنید نها درزندگی آز اه و شناخت نسبت به خودتان ان ابزار تجربعنو  

و مشکل را  تان راکشف کرده ن می توانید دلیل ناکامی های کنونی درسفر به زندگی های گذشته همچنی

مدام شکست   کسی در رابطه های عاطفی . آقایی که از ارتفاع می ترسد انم یاحل کنید به طور مثال خ

و.. می خورد   



نشان داده اگر به    هر است که تجربز یک هیپنوتیزدوم که من زیاد توصیه نمی کنم استفاده اروش در

هم  ورید ممکن است حوتدث دردناکی ناگهانی به یاد بیا پنوتیزر شما زندگی های گذشته را  وسیله هی

د  دچار آشفتگی کننه شمارا باشند ک  

شگفتی ها لذت هم از پس بهتر است شمابایک راهنمای دلسوز این سفر هیجان انگیز راانجام داده و 

سید قعیتان را بشناخود واببرید وهم   

 ادامه دارد...... 

 


